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Sinopse 
Cinco histórias interligam-se num bairro de uma grande cidade. Cinco mundos unidos 
pela rotina diária, por um bar, pelas lojas e pelo mercado local. 
O medo da doença ou da solidão sentido por Mariano e Conchi, casal de aposentados 
que vivem no bairro; a esperança e tristeza sentidas por Raquel, uma mulher de meia 
idade que experimenta o amor através da Internet; o futuro incerto de César e Opo, dois 
jovens que trabalham no supermercado local e planejam suas férias; ou a descoberta de 
Lolo de que existe um mundo por desbravar além do seu bar, graças à sua relação com 
Mao, o novo cozinheiro. 
Todo este cenário leva-nos à vida de um bairro de classe média e às suas pessoas, 
inquietudes, medos, esperanças e sonhos. 

. 

Direção: José Corbacho e Juan Cruz 
Roteiro: José Corbacho i Juan Cruz  
Ano: 2005 
Gênero: Comèdia, Drama 
País:Espanha 
Duração: 94 min. 
Idioma: Catalão 
Subtitulos: Castelhano 
Diretor de fotografia: Gullermo Granillo 
Música: Pablo Sala 
Direção artística: Mireia Carles 

Interpretação: Ángel de Andrés López 
(Lolo); María Galiana (Dona Conchi); 
Elvira Mínguez (Raquel); Rubén 
Ochandiano (César); Alberto de Mendoza 
(Mariano); 
Darío Paso (Opo); Alberto Jo Lee (Mao);  
Amparo Moreno (Rosalia); Anna 
Barrachina (Águeda); Blanca Apilánez 
(Carmen); Pilar Arcas (Luz) i la 
colaboració especial de: 
Rosario Pardo, CecilioRessotto, Ferran 
Adriá e Eduardo Blanco.  
 
 

 
Em 2005 recebeu 2 Prêmios Goya: melhor direção novel e melhor atriz (Elvira Mínguez).  
No mesmo ano, no Festival de Málaga: Prêmios de melhor filme, melhor atriz (Elvira Mínguez), 
e ainda o Premio do Público / Comédia dramática. 

 


